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 یجراح -یداخل گروه آموزشی:            خرم آباد ییو ماما یپرستار دانشکده:

              کارشناسی پرستاری  حصیلی:ت یرشتهو مقطع 

       (دیالیزو  CCU)قسمت واحد3تعداد واحد:              مراقبتهای جامع پرستاری در بخش های ویژه :نام واحد درسی

         زمان برگزاری كلاس:           3-1پرستاری بزرگسالان/سالمندان : ش نیاز:یپ     نوع واحد: نظری

    خانم رئوفی مسئول درس:            ......مکان برگزاری:    10-8و چهارشنبه  4-2سه شنبهساعت: 

 خانم ها: رئوفی، حیدریزاده مدرسین: 

 

 (دیشرح دوره: )لطفا شرح ده

رس د یتواست.  مح ژهیو یدر بخش مراقبتها یبستر مارانیاز ب یاختصاص یرستارپ یدرس شامل مراقبتها نیا

ش و دان قیضمن تلف دینما یكمک م یرشته پرستار یمقطع كارشناس انیبه دانشجو ژهیمراقبت و یپرستار

از  اقبتمر مراق، تفکر خلا یارتهاو كاربرد مه یپرستار میها و مفاه هیاز نظر یریفراگرفته، با بهره گ یمهارتها

 .ردیه گبه عهد یبر اصول اخلاق یرا مبتن یپرستار یبه مراقبت ها ازمندیبزرگسال و سالمند ن انیمددجو

 

 (دی: )لطفا شرح دهیهدف کل

 یازهاین یرسدر بر یریبا بکارگ ژهیمراقبت و یدر بخش ها یپرستار یبا اصول مراقبتها انیكردن دانشجو آشنا

عروقی،  -یت قلباختلالامبتلا به  مارانیدر ب یمراقبت یتهایب و انتخاب اولومناس یریگ میبدحال، تصم مارانیب

و  ف نوتوانیحت حادو یا نارسایی عملکرد چند ارگانی با تاكید بر اصول مراقبت در مراحل حاد و تتنفسی و كلیوی 

 آموزش به بیمار و خانواده آنها.
 

 (مختلف بنویسید اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح)بینابینی:اهداف 

 یتر است و محورهااتر و شفافروشن ،یاست كه نسبت به اهداف كل یتخصص یبه اجزا ی)منظور، شکستن هدف كل

ه كااست  ژهیف وبه نام اهدا یتریاختصاص یشدن به اجزا میقابل تقس ینینابی. اهداف بدهدیبرنامه را نشان م یاصل

 هستند.( یدر واقع همان اهداف رفتار

 راقبتهای ویژه و خصوصیات بخش ویژه را توضیح دهد.مفهوم م .1

  آناتومی و فیزیولوژی قلب و ویزگیهای اختصاصی سلولهای قلبی را توضیح دهد. .2

 را نام ببرد و مراقبتهای آنرا لیست نماید. CADتستهای تشخیص رایج در بیماران  .3

 ببرد ماصول و موراد استفاده آنرا نانوار قلب را توضیح داده و  .4

 را شرح دهد قلبی اندامی و اق های استاندارداشتق .5

 یدبرده، اقدامات درمانی آنرا لیست نمارا نام  با منشاء سینوسی یقلب های یتمیآر .6

  دینما ستیآنرا ل یرا نام برده، اقدامات درمان بطنیبا منشاء  یقلب یها یتمیآر .7

 بلوكهای قلبی را شناسایی و مراقبتهای آنر ا بیان نماید  .8

 را نام برده مراقبتهای آنرا شرح دهدآنژین ها  .9

 بیمار سکته قلبی را شناسایی نموده مراقبتهای لازم را توضیح دهد .10

 پیس میکر را تعریف نموده مراقبتهای آنرا نام ببرد .11

 دهد.  حیقلب باز را توض یتحت جراح ماریاز ب یپرستار های مراقبت .12
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  دهد. حیرا توض هیمزمن كلحاد و  ییمبتلا به نارسا ماریاز ب یپرستار های مراقبت .13

 دهد.  حیرا توض یصفاق زیالیو د زیالیهمود مارانیاز ب یجامع پرستار های مراقبت .14

 مراقبتهای انرا بیان نماید، عوارض دیالیز را نام برده   .15

 را شرح دهد. هیكل وندیپ یمراقبتهاپیوند كلیه را توضیح داده و  .16

 های تدریس:شیوه

 *پرسش و پاسخ   *یزی شدهسخنرانی برنامه ر  سخنرانی

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم)    *(PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله)  *بحث گروهی

 مجازی:  )لطفاً نام ببرید( سایر موارد
 

 )لطفا شرح دهید( وظایف و تکالیف دانشجو:

 .دییو ساعت كلاس دقت نما خیبه تار .1

 یدر برم كل نمره را %5باشد)حضور در كلاس ها  یم یجلسات كلاسها الزام یحضور به موقع در تمام .2

 (.ردیگ

 .دیموضوع بحث شركت نموده و در مباحث مشاركت فعال داشته باش یدر كلاس با مطالعه قبل .3

با  شکدهدان یآموزش یطبق مصوبات شورا تیعدم استفاده از تلفن همراه در كلاس )در صورت عدم رعا .4

 برخورد خواهد شد( یخاط یدانشجو

 غیبت موجه و غیر موجه از نمره كسر خواهد شد .5

 وسایل کمک آموزشی:  

   پروژكتور اسلاید  خته و گچت  وایت برد
 

 )از نمره کل( :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   نمره درصد  90آزمون پایان ترم         نمره درصد.....آزمون میان ترم     

 نمره درصد 10شركت فعال در كلاس     

 ----------ببرید(  ناماً لطفسایر موارد )

 نوع آزمون

  غلط -صحیح    جور كردنی        *ایچندگزینه       *پاسخ كوتاه    *تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

 :)لطفا نام ببرید(: منابع پیشنهادی برای مطالعه

 :منابع انگلیسی -

- brunner & suddarth's textbook of medical-surgical nursing 12th edition  

-Phipps' Medical-Surgical Nursing, 7th Edition 
- Braunwald’s HEART DISEASE, 9ed 2012 

 منابع فارسی:

 ز،یالیود CCU,ICU یدربخشها ژهیو یپرستار یمحسن . كتاب مرجع مراقبت ها ،یمانیرضا. سل ،محمدیعسکر 

 1394 ،ینشربشر
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، ICU.CCU.Dialysis یپرستار ژهیو یمراقبتها ترا،ی.میذولفقار واسادات،یپوروش ،بصامی. احمد علینوقاب یداس

 1393نشرجامعه نگر، 

 1394انش،دانتشارات نور  ز،یالی. دCCU.ICUدر  ژهیو یروان.ملاحت، اصول مراقبتها کین ن،ی.حسیریش -

شر ن ژه،ید وس ارشو همکاران، مجموعه كامل درو ن،ین. نازنهنرپرورا ترا،ی.میذولفقار ،ی. احمد علینوقاب یاسد 

 1393،یبشر

 
 

 نام استاد  عنوان مبحث جلسه

 دكتر رئوفی معرفی درس، بیان اهداف  درس و بررسی عملکرد قلب 1

 یرئوف دكتر CADدر بیماریهای رایج معرفی تستهای تشخیصی  2

3 ECG یرئوف دكتر و موارد استفاده از آن 

 دكتر رئوفی و موارد استفاده از آن ECGله دنبا 4

 یرئوفدكتر  مراقبتهای پرستاری در اریتمی های گره سینوسی 5

 یرئوف دكتر بطنیگره  یها یتمیدر ار یپرستار یمراقبتها 6

 یرئوفدكتر  شاخه های قلبی یها یتمیدر ار یپرستار یمراقبتها 7

 یرئوف دكتر مراقبتهای پرستاری در انژین ها 8

 یرئوف دكتر مراقبتهای پرستاری سکته قلبی 9

 دكتر رئوفی شوک و پس میکر DCدر مراقبتهای پرستاری  10

 یرئوف دكتر مراقبتهای پرستاری در نارسایی حاد و مزمن كلیه 11

 یرئوفدكتر  مراقبتهای پرستاری در دیالیز صفاقی 12

 یرئوف دكتر ض دیالیزرمراقبتهای پرستاری در عوا 13

 یرئوفدكتر  زیالیدر عوارض د یپرستار یمراقبتها 14

   

 

منایع برای مطالعه بیشتر:    - 

- Kate Olson, Cardiac investigations, Oxford Handbook of Cardiac Nursing (3ed.).  

2021 

- Catriona Jennings (ed.) et al, ESC Textbook of Cardiovascular Nursing, Chapter 2  

Delivering high-quality cardiovascular care, Lis Neubeck, María Teresa Lira, Ercole 

Vellone, Donna Fitzsimons, Lisa Dullaghan, Julie Sanders. 20 21 
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