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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 طرح درس ترمی

 

واحدی( 2ساعتی برای یک درس  2جلسه ی  17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:       

 

 مامایی ناپیوسته کارشناسی حصیلی:ت یرشتهو مقطع          مامایی آموزشی:گروه        پرستاری و مامایی خرم آباد دانشکده:

فیزیوپاتولوژی بیماری  نیاز: پیش  کارآموزید: نوع واح  1  :تعداد واحد    جراحی-داخلی بیماری های  کارآموزی نام درس: 

 2و1های داخلی جراحی 

 بیمارستان شهید رحیمیزنان  بخش جراحی مکان برگزاری:  13:30تا  7:30 :ساعت شنبه لغایت پنج شنبه: روززمان برگزاری كلاس: 

مریم حسنی، دکتر دکتر  مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(:       دکتر حدیث سوری نژاد مسئول درس:    6 تعداد دانشجويان:

 حدیث سوری نژاد

  شرح دوره:

بات  با    ماداره، درمان و انجام امور مراقبتی زنان بااردار  با چگونگی تشخیص، با گذراندن این واحد کارآموزی دانشجویان 

 بیماری های داخلی و جراحی آشنا می شوند.
 

 )لطفا شرح دهید(هدف كلی: 

 شناخت نیازهای اساسی و تشخیص حالات انسان هنگام س متی و بیماری بویژه زنان باردار 

  ر یماری بباثرات بارداری و زایمان بر بیماری و آشنایی با بیماری های داخلی و جراحی و موارد اورژانس )ذکر

 )و زایمان بارداری

  تشخیص مشک ت و احتیاجات بیمار و توانایی اخذ تصمیم مناسب در جهت انجام اقداماتدر توانایی کسب 

 لازم از وی 

  زین مواتشخیص مسئولیت ها و محدودیتهای حرف  ای، پایبند بودن ب  رعایت اصول اخ قی و کسب توانایی در

 اس می در هنگام ارائ  خدمات بمنظور حفظ جان مادر فرزند و تامین س مت آنها

 

 

 )در واقع همان اهداف كلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 
 اهداف بینابینی .دهدیو محورهای اصلی برنامه را نشان ماست تر تر و شفافروشن ،نسبت به اهداف کلی که است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستن، منظور)

 (.هستندکه در واقع همان اهداف رفتاری است  ویژه تری به نام اهدافقابل تقسیم شدن به اجزای اختصاصی

 

 قادر باشد:بطور صحیح دوره  نیا انیاز دانشجو انتظار می رود در پا

 ارائ  دهد. یتحت نظر خود ب  مرب مارانیب تیاز وضع یقیو دق حیصح یگزارش 

 دینما ریو تفس لیتحل  یو تجز صیتشخ یمهم را در باردار یکینیپاراکل شاتیآزما راتییتغ. 

 دینما لیو تحل  یرا تجز مهم یکینیپاراکل شاتیآزما یعیطب ریموارد غ. 

 دیو درخواست نما نییمختلف را تع مارانیب یبرا لازم شاتیآزما. 
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 دهد. صیو اداره و درمان آنها را تشخ یو جراح ینس داخلموارد اورژا 

 کند.  یرا ته رهیو غ نگیو سندرم کوش دیروئیت یارک ، کمابتید ریغدد نظ عیشا یها یماریحال ب شرح 

 و  شاتیآزما ، درخواستیکیزیف ن یمختلف بدن را با توج  ب  شرح حال و معا یدستگاه ها عیشا یها یماریب

 تیمبر اه  یبا تک) لازم یهادرمان آنها ب  انضمام انجام مراقبت  یمشاهده و بررس نیو همچن کینیپاراکل

 دهد. ارائ  و صیتشخ (یآنها در باردار

 ها در آن تیهمبر ا  یبا تک) و ... یحاد کل ییشامل عفونت ها نارسا یادرار عیشا یها یماریب  ب  مبت مارانیاز ب

 یردر باردا آنها تیبر اهم  یآنها با تک یآگه شیو پ یریشگیو روند درمان ها و پ نموده  یشرح حال ته ( یباردار

 را ارائ  دهد.

 ها  وند درمانرو   یشرح حال ته ( یآنها در باردار تیبر اهم  یبا تک) سردردها، صرع و ... نظیراعصاب  مارانیاز ب

 را ارائ  دهد. یآنها در باردار تیبر اهم  یتک آنها با یآگه شیو پ یریشگیو پ

 و  یال تهحشرح  ( یآنها در باردار تیبر اهم  یبا تک)...  و بوستیزخمها ، عفونتها،  رینظ یگوارش مارانیاز ب 

 آنها را ارائ  دهد. یآگه شیو پ یریشگیدرمان ها و پ روند

 حال  رحش(  یارآنها در بارد تیبر اهم  یبا تک)و خارش و قارچ و انگل و ...  ریکه رینظ یپوست و آلرژ مارانیاز ب

 آنها را ارائ  دهد. یآگه شیو پ یریشگیو روند درمان ها و پ  یته

 تیرآرت مهم، یاستخوان ها یها  یسندرم کانال کارپ، شکستگ رینظ یحرکت یها یماریب  ب ت مب مارانیاز ب 

 یآگه شیپو  یریشگیو روند درمان ها و پ  یشرح حال ته (یآنها در باردار تیبر اهم  یبا تک)و ...  دیروماتوئ

 آنها را ارائ  دهد.

 رحش(  یدارآنها در بار تیبر اهم  یبا تک)سل، آسم و ...  ،یپنومون رینظ یتنفس یها یارمیب  ب  مبت مارانیب 

 آنها را ارائ  دهد. یآگه شیو پ یریشگیو درمان ها و پ صیو روند تشخ  یحال ته

 آنها تیر اهمب  یبا تک)و ...  هایلیترمبوف ،یانیشر یآموبول ،یقلب یینارسا رینظ یعروق یماریب  ب  مبت مارانیب 

 آنها را ارائ  دهد. یآگه شیو پ یریشگیو درمان ها و پ صیو روند تشخ  یشرح حال ته ( یدر باردار

 با )...  دهنده و یزیخونر یها یماریو ب ی، تاالسمفقر آهن یشامل آنم عیشا یخون یماریب  ب  مبت مارانیاز ب

ها را آن یآگه شیو پ یریشگیو درمان ها و پ صیو روند تشخ  یشرح حال ته ( یآنها در باردار تیبر اهم  یتک

 ارائ  دهد.

 گرفت رو پستان و ... قرا سیقلب، وار یجراح ت،یسیشامل آپاند عیشا یها یک  تحت جراح یمارانیاز پرونده ب  

 شیپو  یریشگیدرمان ها و پ صینموده و روند تشخ  یشرح حال ته (یآنها در باردار تیبر اهم  یبا تک)اند 

 را ارائ  دهد. آنها یآگه

 ارائ  دهد را یآنها در باردار تیبر اهم  یمربوط  با تک یو داروها یماریهر ب ازیمورد ن یآموزش ها. 

 

 های تدريس:شیوه

  پرسش و پاسخ   سخنرانی برنامه ریزی شده   سخنرانی

 (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ×(PBL) مسئلهیادگیری مبتنی بر حل   بحث گروهی

 :ر مواردسای

 . شد خواهد زیر استفاده اموزشی های روش از تنوعی از کارآموزی این اهداف پوشش جهت
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Case Report : 

 اداره بر مشتمل را و مراقبت از او بیماراز  یاز پیش تعیین شده تاریخچ  ا یدانشجو با برنام  ا یموزشآاین روش  در

اعضای گروه  یبرا یا دقیق  15 - 20 یف در یک محدوده زمانو یا درمان مشک ت شایع و میزان تحقق اهدا بیماری

 دهد. یشرح م کارآموزی

 

Problem- Solving model : 

تجارب  از یگیر دانشجویان با بهره یکند و بایست یم طرح بیماررا در ارتباط با  یدر این روش هر روز استاد مربوط  موضوع

اده و دارائ   مناسب را یراهکارها یب  نحو قابل قبول بتوانند یندیشند تاب  مورد بازگو شده ب پیشین خود، یو دانست  ها

 دست یابند. یب  نتیج  مطلوب

 

Role playing : 

د سپس میکن مطرح خواند و یک سناریو را ینقش فرا م یاجرا یاز دانشجویان را برا یدر این روش استاد مربوط  شمار

  لحظ  لحظ  ب دانشجو کند ضمن اینک  یکادر درمان سناریو را ااجرا م در نقش یو دیگر بیمارنقش  ییک نفر در ایفا

 . شود یم ینقش همراه یتوسط استاد در جریان ایفا
 

 

 )لطفا شرح دهید( وظايف و تکالیف دانشجو:

 :ندیفرما تیرعا زیر را یمقرارت آموزشقوانین و رود،  یانتظار معزیز  انیاز دانشجو

 کارآموزی در کافی آمادگی و ع مطال با همراه موقع ب  حضور 

 بخش طیو مح بیمار نیعدم استفاده از تلفن همراه در بال 

 بخش جراحی زنان در محول  های مسئولیت و وظایف انجام در فعال مشارکت 

 گروهی بحثهای و ها کنفرانس در فعال شرکت 

 گزارش ارائ  و استاد سوی از محول  بالینی موارد پیگیری 

 بالین محیط در ای حرف  ششپو رعایت ب  التزام 

 و ها گروهی هم استاد، پرسنل، ،وی همراهانو  بیمار قبال در ای حرف  رفتار رعایت ب  التزام ... 

 استاد سوی از محول  بالینی وظایف دقیق و صحیح انجام 

 گروه یاعضا ریتجارب با سا یب  اشتراک گذار 

  کاری شیفت هر پایان در بالینی گزارش ارائ 

 لیف محول  از سوی مربیانجام تکا 

 تکمیل لاگ بوک آموزشی 

 شرکت در کارگاه های توانمندسازی برگزار شده توسط گروه مامایی 
 

 

 وسايل كمک آموزشی:   

            کامپیوتر                    پروژکتور ویدئو   وایت برد
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 :  ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد

 

 )از نمره كل( :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   نمره درصد ------: آزمون پایان ترم   نمره درصد ------ :آزمون میان ترم

 نمره درصد ----- درس:  شرکت فعال در کلاس    نمره درصد ----- :انجام تکالیف

 :ببرید( ناماً لطفسایر موارد )

 هشد تعیین ارزشیابی های شاخص با رابط  در دانشجو عملکرد و رفتار مشاهده اساس بر بالینی های شایستگی ارزشیابی

 :باشد می زیر شرح ب  نمره درصد. شد خواهد انجام کارآموزی دوره طول در بوک لاگ در

 نمره ( 2کارآموزی ) در کافی آمادگی و مطالع  با همراه موقع ب  حضور 

 نمره( 2) بالین محیط در ای حرف  پوشش رعایت 

 نمره( 2)... و ها گروهی هم استاد، پرسنل، ،وی و همراهان بیمار قبال در ای حرف  رفتار رعایت 

 نمره( 3)و کارگاه های توانمندسازی  گروهی بحثهای ها، کنفرانس در فعال شرکت 

 نمره( 1) گروه یاعضا ریتجارب با سا اشتنب  اشتراک گذ 

 نمره( 10استاد) سوی از محول  بالینی وظایف دقیق و صحیح انجام 
 

 

 نوع آزمون

  غلط -صحیح جور کردنی                   ایچندگزینه         کوتاهپاسخ      تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

 بخش جراحی زنانعملکرد بالینی دانشجو در  

 

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 فیزيولوژی پزشکی گايتون و هال، آخرين چاپ

 ن چاپ، آخرياصول طب داخلی هاريسون

 ، آخرين چاپمبانی طب داخلی سیسیل

 چاپ نيآخر،  1،2،3، جلد امزیليو مانيو زا یاردارب

 

 :بیشتر مطالع  برای منابع
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