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    ارشد     كارشناسي : مقطع پرستاري گروه آموزشي:              پرستاري ومامايي خرم آباددانشكده: 

  98- 99اول نيمسال                    مراقبت ويژهپرستاري   حصيلي:ت يرشته

   نظري د:نوع واح         2  تعداد واحد:       اختلالات چندارگانيهاي ويژه مراقبت: نام واحد درسي

  يداروشناس ،يصيتشخ يها يابيارز مباني مراقبت هاي پرستاري ويژه،  يش نياز:پ

  نفر 5 تعداد دانشجويان:      2كلاس  مكان برگزاري:   12-10 :ساعت شنبه  دو:زمان برگزاري كلاس: روز

  غلاميطولابي و دكتر ، دكتر رئوفيدكتر  (به ترتيب حروف الفبا): اساتيد دكتر طولابي مسئول درس:

  14-13 :ساعت شنبه يك ساعات مشاوره با دانشجو:

  (لطفا شرح دهيد) شرح دوره:

نافـذ و  ياعضا و  وضعيت هاي بحراني (تروماهـا ونديدر پ يپرستار يدرس دانشجو با مراقبت ها نيدر ا

 ي،عفونـت هـا يـيو اوردوز دارو تهايچنـد ارگـان، مسـموم يينارسا ،شوك،سندرمينافذ، سوختگ ريغ

به ارزيـابي  ر) آشنا گرديده و قاد يو انكولوژ يهماتولوژ يو اورژانس ها يسلامت يها ستمياز س يباكتسا

مددجويان در شرايط اضطرار بوده و تصميمات مقتضي مناسب به هنگام مراقبت فوري و بحرانـي اتخـاذ 

  .دينما يم

  (لطفا شرح دهيد)هدف كلي: 

 سندرم شوك، ،ينافذ، سوختگ رينافذ و غ يتروماها يز بيماران دارادرمان و مراقبت ا آشنايي دانشجو  با ارزيابي،

 عفونت ،يادرار ي( عفونت ها مارستانياز ب ياكتساب يعفونت ها ،ييو اوردوز دارو تهايمسموم چند ارگان، يينارسا

رژانس )) و او يفشار يها و زخم ها ي، سوختگهاباز ( اولسر يزخم ها يو عفونت ها يميباكتر ،يمحل جراح يها

  .ونديتحت پ مارانيو مراقبت از ب يو انكولوژ يهماتولوژ يها

  )اهداف را با توجه به حيطه ها و سطوح مختلف بنويسيد(بينابيني:اهداف 

و محورهاي اصلي برنامه را نشان مي است نسبت به اهداف كلي روشن تر و شفاف تر  كه است هدف كلي به اجزاي تخصصي شكستنمنظور(

  ).اندكه در واقع همان اهداف رفتاري است  ويژه تري به نام اهدافقابل تقسيم شدن به اجزاي اختصاصي نابينياهداف بي دهد.

   در پايان درس از دانشجويان انتظار مي رود :

مبتلا به اختلالات چند  ماريب شخيصي و پايش رستاري، معاينات باليني، روش هاي تشرح حال پ .1

ه ارزيابي مددجويان در شرايط اضطرار بوده و تصميمات مقتضي قادر ب داده وي را توضيح ارگان

  .ديمناسب به هنگام مراقبت فوري و بحراني اتخاذ نما

 ك،يوژنيكارد ك،يپوولميشوك (ه، )هيو ثانو هينافذ (مراقبت اول رينافذ و غ يتروماها .2

 را شرح دهد و با هم مقايسه نمايد. )كيسپت ك،ينوروژن ك،يلاكتيآناف

 ييافتراق سندرم نارساو  كيستميس يالتهاب يندرم پاسخ ها، سچند ارگان ييساسندرم نار .3

و  كيشوك سپت د،يشد سيس،سپسيك،سپسيستميس يالتهاب يچند ارگان،سندرم پاسخ ها

 را توضيح دهد.  يميباكتر

 ياورژانس ها، ييو اوردوز دارو  تهايمسموم، يسلامت يها ستمياز س ياكتساب يعفونت ها .4

از  يناش يتوپني،ترمبوس يتوپني،ترومبوس يندرم انعقاد منتشر داخل عروق(س يهماتولوژ



  به نام آنكه جان را فكرت آموخت

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

 درسي و آموزشي ريزيواحد برنامه

(Course Plan) دوره   حطر   

 2

در  يپركلسمي(هيانكولوژ ياورژانس هاو  )ژهيو مارانيدر ب يسل ،آنم كليس يآنم ن،يهپار

 كمپرس نخاع، ،كيورتيد يسندرم ترشح نامناسب هورمون آنت تومور، زيسندرم ل ها، يميبدخ

 را شرح داده  و فرآيند پرستاري را تدوين نمايد.  ) يناد قلبو تامپو ياجوف فوقان ديسندرم ور

 يدرمان عيما يچگونگ  ، يمحاسبه درصد و شدت سوختگ يچگونگ، يو انواع سوختگ سميمكان .5

را شرح  يدر انواع سوختگ يدرد و مسائل روان  ، يعفونت ها  در سوختگ، يدر انواع سوختگ

 داده  و فرآيند پرستاري را تدوين نمايد. 

، ونديپ يها ونيكاسيو كنتراند ونيكاسياند، ونديپ يمونولوژيار، تو پ ينرم  و اعضا ياعضا ونديپ .6

و  ياخلاق ،يمسائل قانون، اعضا ونديمراحل پ،  ونديدر پ رندهيانتخاب دهنده و گ يارهايعم

و مداخلات  ونديانواع پس زدن پ، ونديپ يبعد از عمل جراح يمراقبت ها، ونديدر پ يشرع

موفتيل (سل سپت  مايكوفنولات دها،يكوئي(گلوكوكورت ونديمورد استفاده در پ يداروها، مربوطه

 ن،يوپوري، آزاتOKT3)، آنتي بادي هاي پلي كلونال، آنتي بادي هاي مونو كلونال از جمله 

 ونديپ مارانيدر ب هيتغذ، ونديپ مارانيب يآموزش ها، راپاميون)ايسيرليموس  ن،يكلوسپوريس

   . دينما نيرا تدو يپرستار نديو فرآ را توضيح دهد ونديدر پ ژهيرصت طلب وف يعفونت هاو

  هاي تدريس:شيوه

  *�پرسش و پاسخ      *�سخنراني برنامه ريزي شده    *�سخنراني

 �)TBLيادگيري مبتني بر تيم(  *�)PBLيادگيري مبتني بر حل مسئله(  *�بحث گروهي

  ----------------- (لطفاً نام ببريد) ساير موارد

  (لطفا شرح دهيد) وظايف و تكاليف دانشجو:

  انتظارات از دانشجويان:

 .داراي زيربناي علمي مناسب جهت فراگيري مطالب مورد نظر باشند .١

با استفاده از مطالب تدريس شده سعي در گسترش معلومات خود از طريق مطالعات كتابخانه  .٢

كيفيت آموزش هاي پرستاري بكار اي نموده و يافته هاي پژوهش هاي جديد را در جهت بهبود 

 گيرند.

 با كاربرد منابع علمي جديد و يافته هاي حاصل از پژوهش ها تكاليف خود را تهيه كنند. .٣

مسئوليت فراگيري هر چه بيشتز خود را بعهده گرفته و با راهنمايي اساتيد برنامه هاي  .۴

 آموزشي خود را پيگيري كنند.

درس و محل هاي كارآموزي حضور يافته و در مباحث بطور منظم و بدون غيبت در كلاس هاي  .۵

 علمي كلاس شركت فعال داشته باشند.

 در تاريخ هاي مقرر تكاليف نظري و عملي خود را ارئه و تحويل دهند. .۶

  وسايل كمك آموزشي:  

      *�پروژكتور اسلايد    �خته و گچت    *�وايت برد

  -------------- لطفاً نام ببريد)(  ساير موارد

  (از نمره كل) :درصد نمرهرزشيابي و نحوه ا
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      نمره درصد  35  آزمون پايان ترم�      نمره درصد ------آزمون ميان ترم �

  نمره درصد١٠شركت فعال در كلاس �       نمره درصد ۵۵انجام تكاليف �

  ----------ببريد)  ناملطفاً ساير موارد (

  %٣٠ - منبع) ٧حد اقل (  يک موضوع مرتبط با درس بر اساس آخرين منابع سمينارارايه 
  %١٠              نقد يک مقاله مرتبط با موضوعترجمه و

  %١٥  /بحث گروهيو ارايهCase study)  (تحقيق باليني

  نوع آزمون

   - (لطفا نام ببريد) ساير موارد �غلط -صحيح   �جور كردني     *�ايچندگزينه   *�پاسخ كوتاه     �تشريحي

  :(لطفا نام ببريد): منابع پيشنهادي براي مطالعه

  منابع اصلي :

1. Burns. Suzanne. AACN Essential Critical Care Nursing. Mc Graw Hill Education. 2014. 

Chapter 11, Page: 293-310. 

2. Urden Linda, Stacy Kathelen, lough, Mary. Critical Care Nursing. Diagnosis and 

Management. Elsevier, seventh edition. 2014. Unit VIII.Page:849-1014. 

3. Rabinovici. Reuven, Frankel Heidi L, Kirton, Orlando C .Trauma, Critical Care and 

Surgical Emergencies: A Case and Evidence-Based Textbook.Informa Healthcare.2010 

4. Gabriel m, Danovitch. Hand book of transplantation. Wolters Kluwer. Lippincott 

williams@wilkins.2010 

  منابع جهت مطالعه بيشتر:

1. Carlson, Karen. AACN Critical Care Nursing. Saunders,Elsevier,2009,  chapter 40 and 41, 

shock, Page:1067-1128,  chapter 42, trauma, Page:1134-1144, chapter 43, Multiple 

Organ Dysfunction Syndrome, Page:1189-1205,Chapter 44,burns, Page:1212-1257. 

2. Morton Fontaine. Essential of Critical Care Nursing, Lippincott Williams & 

Wilkins,2013.part eleven, chapter 33, , shock and Multiple Organ Dysfunction 

Syndrome,page:457-469, chapter 34, trauma, Page:470-486. 

  .1392.هاشمي،مريم،شاهقليان،ناهيد،كاشاني،فهيمه.پيوند كليه.تهران،انتشارات حيدري،3

4- Linda Bucher    (Critical care nursing) 2000 
5- cherryB: jacobS(2005) Contemporary Nursing, Issuses,trends and Management 3rd   
mosby  
6– Kuruvilla J (2007) Essential of critical care Nursing, Jaypee  
7- Scholes J (2006) Developing Expertise in critical care Nursing, Blackwell  
www.uptodate.com 

 http://www.nlm.nih.gov/ 
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  چندارگاني الاتاختل ويژه هاي مراقبت ي درسارائه كليات  جدول هفتگي

  98-99نيمسال اول بتهاي ويژه  دانشجويان ترم سوم كارشناسي ارشد پرستاري مراق

  استاد مربوط  عنوان مطالب  تاريخ    جلسه

 يروش ها ،ينيبال ناتيمعا ،يشرح حال پرستارمعرفي درس   23/6/98  12- 10  1

   يمبتلا به اختلالات چند ارگان ماريب  شيو پا يصيتشخ

  غلاميدكتر 

2  14-16  23/6/98  
  )هيو ثانو هينافذ (مراقبت اول رينافذ و غ يتروماهامكانيسم تروما، 

  فرآيند پرستاري با تاكيد بر 

 دكتر غلامي

 ك،يلاكتيآناف شوك ك،يوژنيكارد شوك ك،يپوولميشوك (شوك ه  30/6/98  12- 10  3

  فرآيند پرستاري با تاكيد بر  )كيسپت شوك ك،ينوروژن شوك

 دكتر غلامي

 ي(سندرم انعقاد منتشر داخل عروق يهماتولوژ ياورژانس ها  30/6/98  14-16  4

 )ژهيو مارانيدر ب نياز هپار يناش يتوپني،ترمبوس يتوپني،ترومبوس

  فرآيند پرستاري با تاكيد بر 

  رئوفيدكتر 

 مارانيدر ب يسل ،آنم كليس يآنم (يهماتولوژ ياورژانس ها ادامه  6/7/98  12- 10  5

  فرآيند پرستاري بر  با تاكيد )ژهيو

 دكتر رئوفي

با  چند ارگان ييافتراق سندرم نارساو  چند ارگان ييسندرم نارسا  6/7/98  14-16  6

  فرآيند پرستاري تاكيد بر 

 دكتر غلامي

 د،يشد سيسپس س،يسپس ك،يستميس يالتهاب يسندرم پاسخ ها  13/7/98  12- 10  7

    يارپرست نديبر  فرآ ديبا تاك يميو باكتر كيشوك سپت

 دكتر غلامي

 زيسندرم ل ها، يميدر بدخ يپركلسميه ( يانكولوژ ياورژانس ها  13/7/98  14-16  8

 با تاكيد بر  )كيورتيد يسندرم ترشح نامناسب هورمون آنت تومور،

  فرآيند پرستاري

 دكتر رئوفي

اجوف  ديسندرم ور (كمپرس نخاع،يانكولوژ ياورژانس ها ادامه  20/7/98  12- 10  9

  فرآيند پرستاري با تاكيد بر  ) يو تامپوناد قلب يفوقان

 دكتر رئوفي

و   تهايمسمومي، سلامت يها ستمياز س ياكتساب يعفونت ها 20/7/98  14-16  10

  فرآيند پرستاري با تاكيد بر  يياوردوز دارو

 دكتر غلامي

11  10 -12  27/7/98  

تعطيل/ 

 جبراني

شدت  محاسبه درصد و يچگونگ ،يو انواع سوختگ سميمكان

عفونت ها  در  ،يدر انواع سوختگ يدرمان عيما يچگونگ ،يسوختگ

 با تاكيد بر  يدر انواع سوختگ يدرد و مسائل روان ،يسوختگ

   يپرستار نديفرآ

 دكتر طولابي

12  14-16  27/7/98  

تعطيل/ 

  تو پر   ينرم  و اعضا ياعضا وندپي

  ونديپ يمونولوژيا

 دكتر طولابي



  به نام آنكه جان را فكرت آموخت

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

 درسي و آموزشي ريزيواحد برنامه

(Course Plan) دوره   حطر   

 5

  ونديپ ياه ونيكاسيو كنتراند ونيكاسياند جبراني

 معيارهاي انتخاب دهنده و گيرنده در پيوند   4/8/98  12- 10  13

  مراحل پيوند اعضا

 دكتر طولابي

  مسائل قانوني،اخلاقي و شرعي در پيوند   4/8/98  14-16  14

  مراقبت هاي بعد از عمل جراحي پيوند

  انواع پس زدن پيوند و مداخلات مربوطه

 دكتر طولابي

داروهــــــاي مــــــورد اســــــتفاده در پيونــــــد   11/8/98  12- 10  15

 آنتي )، 2( سل سپت 1مايكوفنولات موفتيل(گلوكوكورتيكوئيدها،

 كلونـال از جملـه مونـو هـاي بادي آنتي كلونال، پلي هاي بادي

OKT3، ،يا راپاميون).  سيرليموس سيكلوسپورين، آزاتيوپورين  

 دكتر طولابي

  تغذيه در بيماران پيوند، دآموزش هاي بيماران پيون  11/8/98  14-16  16

  عفونت هاي فرصت طلب ويژه در پيوند

 دكتر طولابي

  

  

 

                                                 
1  Mycophenolate  Mofetil  
2 Cellcept  


