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 چکیده :

همدلی قلب ارتباط و راه میان بری برای ایجاد ارتباط است. همدلی نقش بسیار مهمی در  و هدف: همقدم

جو می و رضایتمندی مدد كند و باعث بهبود كیفیت رابطه، كیفیت مراقبتیابی به اهداف پرستاری ایفا میدست
گیری آن ایجاد نموده است. با توجه به فقدان یک ابزار دقیق گردد. پیچیدگی این مفهوم، چالش هایی در اندازه

های فارسی، وجود یک ابزار معتبر جهت ارزشیابی همدلی ضروری است. این مطالعه با هدف ترجمه و بررسی ویژگی

 انجام شده است. "لیبندی سازه همدمقیاس درجه"سنجیروان

ی و اعتبارسنجی بود. پس از مکاتبه و كسب اجازه از طراح شناختروشمطالعه حاضر یک پژوهش  روش مطالعه:

سنجی انجام شد. ترجمه مقیاس بر اساس الگوی سازمان جهانی بهداشت و ابزار دو مرحله كلی ترجمه و روان
محتوایی كمی و روایی سازه بررسی و محاسبه شد. تحلیل  ( انجام شد. روایی صوری كیفی، روایی5002) "وایلد"

های آموزشی درمانی دانشگاه علوم نفر از پرستاران، سرپرستاران و بیماران بیمارستان 040عامل اكتشافی در 

 نییجهت تع گیری در دسترس به صورت جفت انتخاب شده بودند، انجام شد.آباد كه به روش نمونهپزشکی خرم
 با محاسبه ضریب یدرون یهمسان وای با محاسبه ضریب همبستگی درون طبقهباز آزمون  -وش آزموناز ر ییایپا

 استفاده شد.  SPSS 55جهت تحلیل داده ها از نسخه  .استفاده شدآلفای كرونباخ 

ن ابرای مقیاس تدوین شد. در پایان مراحل رو« دیگری»و « پرستار»در مرحله نهایی ترجمه، دو نسخه  ها:یافته

گویه نسخه  29گویه نسخه پرستار و  23از نسخه دیگری حذف شد.  گویه 97گویه از نسخه پرستار و  52سنجی 
ابزار به روش  ییایپا نیهمچنقرار گرفتند.  "رفتارهای غیرهمدلانه"و  "رفتارهای همدلانه"عامل  5دیگری در 

 .دست آمد به 321/0و در نسخه دیگری  399/0در نسخه پرستاركل ابزار  یبرا )آلفا كرونباخ(ی درون یهمسان



 

 

. دنباشمی ایمعتبر و پاها این مطالعه منجر به تولید دو نسخه مجزا از مقیاس اولیه گردید. این نسخه :یریگجهینت

سازد. انجام پژوهش بیشتر جهت تحلیل عامل های جدید، سنجش همدلی را تسهیل میكوتاه بودن این نسخه
 گردد.تاییدی پیشنهاد می 
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