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 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 دوره )طرح درس ترمی( طرح 
 

 پرستاری  کارشناسی :تحصيلی یرشتهو  مقطع   جراحی  -داخلیپرستاری  :گروه آموزشیخرم آباد     مامايی و پرستاری :دانشکده
  یک واحد     :تعداد واحد                                                  3ن  کارآموزی بزرگسالان و سالمندا نام درس:
بزرگسالان و کارآموزی  یش نیاز:پ                                                                                 : کارآموزیدنوع واح
 2و 1ن سالمندا
: ین )به ترتیب حروف الفبا(مدرس                   مسئول درس:                       نفر در هر دوره 8-7    عداد دانشجویان:ت

 مالمیر  رسحدکتر 
 

   شرح دوره:
اختلالات سایساتم عصابیو روش  کارآموزی دانشاجویان با این دوره  یدر ط .ین واحد یكي از واحدهاي اختصااصاي رشاته پرساتاري اساتا

های تشاااخی  و درمان آشااانا شاااده و براسااااس ررآیند پرساااتاری به مرامبت از بیماران مبتلا به این اختلالات می پردازند  هم  نین  
 دانشجویان آموزش های لازم را به بیماران مبتلا به اختلالات سیستم عصبی ارائه خواهند داد 

 هدف کلی:  
کساب ماارت های عملی در رابطه با ارائه مرامبت های پرساتاری به بیماران مبتلا به اختلالات سایساتم عصابی براسااس ررآیند پرساتاری  

 می باشد 
 

   بينابينی:اهداف 
 :برنامه آموزشیو انتظار می رود رراگیران مادر باشندر پایان د

 : حیطه شناختی

 بررسی سیستم عصبی را توضیح بدهند  •

 بررسی عملکرد اعصاب جمجمه ای آشنا شوند با روش های معاینه و  •

 ( آشنا شوند و       EEGو LPبا تست های تشخیصی رایج در بخش جات بررسی عملکرد نورولوژیک  ) •

 داروهای رایج بخش جراحی اعصاب آشنایی داشته باشند با  •

اتیولوژیو پاتوریزیولوژیو علائمو روش های تشخی  و درمان بیماری ها و اختلالات سیستم عصبی )برحسب موارد بستری  •
 در بخش( را به طور خلاصه بیان کند 

 علل و علائم ارزایش رشار داخل جمجمه را بداند   •

 علائم و مراحل اغما را بداند   •
 :حیطه روانی حرکتی 

 بررسی سیستم عصبی را انجام دهند  •

 روش های معاینه و بررسی عملکرد اعصاب جمجمه ای را بکار گیرند  •

(  و       EEGو  LPامدامات پرستاری مبل و بعد از تست های تشخیصی رایج در بخش جات بررسی عملکرد نورولوژیک  ) •
 را بکار گیرند  

 جراحی اعصاب را به نحو صحیح استفاده کند داروهای رایج بخش  •

 مرامبت پرستاری از بیماران مبتلا به اختلالات سیستم عصبی را براساس ررآیند پرستاری به کار گیرند  •

 علل و علائم ارزایش رشار داخل جمجمه را ارزیابی کند   •

 مرامبت های لازم در جات پیشگیری از رزایش رشار داخل جمجمه را و عوارض آن را به عمل آورد   •

 مادر به ارزیابی سطح هوشیاری بیمار باشد   •

 مرامبت های پرستاری لازم در اغما را انجام دهد   •

 مرامبت پرستاری مبل و بعد از عمل نوروسرجری را انجام دهد  •

را به بیمار مبتلا به اختلالات سیستم   )روش های ریزیوتراپیو مصرف داروهاو گاواژو پیگیری درمان و    (  آموزش های لازم •
 عصبی ارائه دهند  

 از عوارض بی حرکتی )یبوستو زخم بستر و    ( بیمار پیشگیری به عمل آورد و آموزش لازم را ارئه دهد   •
 : حیطه عاطفی

 .ش می کندلادر رعایت حفظ حریم خصوصی و پوشش بیماران بیاوش دلسوزانه ت •
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   دهدنه انجام می لارعالیت های محوله را مشتامانه و مسئو  •

ش لات  عمل جراحیبا برمراری ارتباط موثر و مطمئن در جات کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار مبل و پس از   •
 .می کند

 .ت خود سوال می پرسدلابا کارشناسان و متخصصان بخش و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جات ررع اشک  •

  .در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید •

 .می پردازد عمل نوروسرجریدلسوزانه و با حس مسئولیت پذیری به مرامبت از بیماران تحت  •
 

 های تدريس:شيوه

 ☒ پرسش و پاسخ        ☐ ریزی شدهسخنرانی برنامه  ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ☒ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله  ☒ بحث گروهی

 :ساير موارد

 Case Based Discussion ☒  مایش عملین ☒ 

bedside teaching ☒ 

 
 : وظايف و تکاليف دانشجو

 بوط به بیماری ها و داروهای رایج بخشگروهی مر بحث شرکت رعال در •

 مطرح شده  به سؤالاتارائه پاسخ  •

 لازم به آنانماران و ارائه آموزش های بیاز وضعیت  اطلاع دمیق •

 ر اساس ررآیند پرستاری  بماران به بیت پرستاری صحیح بارائه مرام •

 ي بخش و مربپرسنل  به بیمارانواط صحیح بمراري ارتبر •

 یماربه بلت آموزش فتایه پم  •
 

 : قوانين و مقررات کلاس
حضور به مومع در کارآموزیو حضور رعال در بخشو تحویل به مومع تکالیف تعیین شدهو رعایت اصول کنترل عفونتو رعایت موانین 

  و نظم در بخشو رعایت پوشش و لباس ررم مصوب دانشگاه 
 ک کردن موبایل در زمان استراحتو ورود و خروج از بخش در صورت نیاز با هماهنگی مربیو نیم ساعت استراحت در  مجازها:

عدم استفاده از موبایل در بخشو نداشتن غیبت غیر موجه و در صورت نیاز هماهنگی با مربیو عدم   محدودیت ها:وسط کارآموزی 
 نشستن یا تکیه بر تخت یا برانکارد و جاهای غیر متعارف در ساعات کارآموزی

 
 وسايل آموزشی:  

 ☐ وب سرویس کلاس آنلاین    ☐ سامانه مدیریت یادگیری         ☐  کامپیوتر          ☐  پروژکتورویدئو   ☐ وایت برد

  سازهاو وامعیت مجازی و    (     از مبیل شبیهابزار ارتقا دهنده یادگیری )           ☐سامانه آزمون مجازی 

 :ساير موارد

     ☒اشیاء و لوازم وامعی          ☒کتاب            ☒ریلم آموزشی  ☒بیمار وامعی 

 )براساس لاگ بوک بالينی(: نحوه ارزشيابی دانشجو 
 

نمره  موارد ارزشيابی 
 مبنا

نمره 
 دانشجو

 ملاحظات 

مقررات و اصول ارتباط و اخلاق 
 حرره ای 

2   

   10 ماارت های بالینی  

   DOPS 2.5آزمون 

   1.5 تکالیف دوره کارآموزی 

     4 آزمون کتبی پایان دوره کارآموزی  

   20 نمره کل: 

 
 نوع آزمون

  ☐ غلط -صحیح ☐ جور کردنی          ☒ ای ندگزینه       ☒  پاسخ کوتاه     ☐ تشریحی
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 : ساير موارد

Log Book ☒   clinical evaluation exercise -CEX, Mini-Mini  ☒ 

 
 : مطالعهمنابع پيشنهادي براي  

 :منابع انگليسي
 

• Brunner&Suddarth. Text Book of Medical Surgical Nursing. Philadelphia: J.B Lippincott co. 6 

2018. 

 منابع فارسي: 

   تاران: سالمي  ترجمه زهرا مشتاق   2018   رونر و سودارثب  پرستاري داخلي و جراحي مغز و اعصاب •

  ریفتاران: انتشارات جع  1383  ا   سلطان زاده لاتهای مغز و اعصاب و عض یماريب  •
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 جراحی اعصاب جدول برنامه کارآموزی بخش 

 عنوان برنامه آموزشی طول دوره
 مدرس مکان ارائه 

 ماه  روز ساعت

 طبق برنامه 30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

آشنایی با  و  معارره و توضیح طرح درسو آشنایی با بخش
علائم و علل ارزایش رشار داخل جمجمه و مرامبت و درمان 

 آن 

جراحی  بخش 
 مالمیر  اعصاب 

 طبق برنامه 30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

معاینه ریزیکی سیستم اعصاب و آشنایی با روش های 
 تشخیصی

جراحی  بخش 
 اعصاب 

 مالمیر 

 طبق برنامه 30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

جراحی  بخش  ارزیابی سطح هوشیاریآشنایی با علائم و مراحل اغما و 
 اعصاب 

 مالمیر 

 طبق برنامه 30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

جراحی  بخش  آشنایی با روش های تشخیصی 
 اعصاب 

 مالمیر 

 طبق برنامه 30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

جراحی  بخش  آشنایی با آسیب های سر و مرامبت های پرستاری مربوطه 
 اعصاب 

 مالمیر 

 برنامهطبق  30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

جراحی  بخش  آشنایی با آسیب های نخاعی و مرامبت های پرستاری مربوطه
 اعصاب 

 مالمیر 

 طبق برنامه 30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

جراحی  بخش  آشنایی با تومورهای مغزی و مرامبت های پرستاری
 اعصاب 

 مالمیر 

 طبق برنامه 30/30-13/7
طبق  
 برنامه 

جراحی  بخش  ارزیابی دانشجو
 اعصاب 

 مالمیر 

 


